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pentru limiturea absenteismului si ubancktnului qcolar

tn unul Scolar 2023-2024

AbseltteismuI este o problemd sociala caracteriz.ata prin con<Juitd evazionista, cronicd,
care ref'lccth atitr-rdinea structuratd a lipsei de interes, motiva{ie, increclerein eclLrca{ia gcolari.

Iruga de la ore este o problerrrd predominarrt emo(ionald (condLritd clc tip cvazionist, o

fbrrud de evadare llzicE gi psihologicd din situa(ia perceputd ca traumatizaritd).

Absenteisrnul poate fi o lbrmd de manifestare a devian{ei gcolare (scrnrral tardiv al

existen{ei unor probleme).

Poate semnala gi rcducerea ataqarnentului gi a irrtegrdrii, identificalc scdzutl clr

, i obieotivele gi aspira{iile grupLrlLri de elevi.
' Studiile de specialitate indicd urmdtoarele tipuri de absenteism:

, I abs-enteis.rn selq.c.tiv (fuga de la gcoald este fl'ecventl [a o singr.rrd disciplind sau cloar la
, cAteva clisciptirre)

absenteism getteralizat ({irga cle la gcoalS este fi'ecventd gi generalizat6, prcfigLrreazd

abandonuI gcolar)

I cilutarca singur:it:i(ii (reac{ie la terrsiunea puternici intra sau irrterpcrsonali)

'. t dorinta de a fi cu partenerul (la adolescenfi.;

' a clorinta de apartenentl ljr grup (,,ritualr.rri de iniliere,,)

,, ^ Semnilicaliile psihosociale ale Iirgii de la qcoali sunt lirrrc{ia de separare sau clc

individualizare, mai ales la adolescenli.

Pcntru a putea lua m[surilc optime de prevenire a absenteisrnului, care cste dc altf-el

prirrlul pas spre abandonul qcolar este neccsard cunoagterca cauzelor care pot gcnera irr rirrclul

elevi lor accst f-elrorlen :

', 1. Cauze cnre tin cle pcrsonalitatea Qi starea de slnitate a elevului: motivalie gcolarl

.' sclzllti, lipsi de interes, ittcredcre scdzLrtdin educa{ia gcolard, oboseal6, apxietatc, aLrtocflcacitzrtc

s cdztttit, iuagitte cle sine deteriorat6, sentimente clc infbrioritate, abilitati sociale rcclusc,

pasivitate; rr:lirzul dc a adera la o alegcre licuti de allii (reacfie la prcsiunea excrcitatd clc

dorinlelc adullilor).



2. ale familiei: sdrdcia, stil parental

illdilcrerrt, negliient, lamilii dizarmonice, parin{i fbarte ocLrpa{i sar-r pleca(i in striirriitate.

3. Cour. "rt" fi, d" coute*trl s"olar specific (inclrsiv."lntin p.ol'"sn.-"1"r): prcsiupca

grupului, sLtprairrcdrcarea qcolat'd, cotnunicarea del'ectuasd elev-pro1'esor (irorrizarea, Lrntilirca

elevLrlui), evaluarea subicctivd, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici educative perccp,tc

de elevi ca fiind nedrepte, fiustrante, incompatibilitate intre aspiraliilc, trebuin(elc dc invltarc $i

oferta edtrca{ioltala a gcolii; formI de apdrarc irnpotriva clisciplirrei cxcesiv cle r.igicld 5i scvcr.ir,

politici proabseltteiste ale gcolii la elevii din clasele ternrinale fbarte irnportantl eslc gi variabila

vdrst[.

La clcvii nogtri l'uga de [a ore este rezultatul unei opJiLrni (proccs de clclibcrar.c, luar.c n

dccizici), caltzele pot Ii: fi'ica de cvaluarc, de cgec, 1'obia / anxictatca sociali ([r.ccvcrrtzi ip

perioacla adolescctt[ei, rnanil'estatl prin arrxietate 1a{d cle sitLra{ia cle a 1l observat clc colegi, tci'u.pa

de a vorbi in pLrblic, teama de a interac{iona cu persoane de sex opus, teanta cle cr.itici, stirld cle

sirre scizLrti), teanra de pcdeapsd, teama de pierdcre a statutului in grup.

Riscurile firgii clc la qcoalzi sunt deprcsia, consLrr.r'r de toxicc lcgalc qi ilcgalc. actc

dclictLralc, abandon gcolar.

in scopttI prevenirii gi cornbaterii acestui f'enomen in gcoala noastrl se vor Iua

urm[toarele n-rdsuri:

l) Achizilionarca gi clistribuirea fleclrci clasc a unui caiet clc rnonitori 7.are t\abscp{clor;

2) Zilnic elcvLtl de serviciLt sau;e['Lrl clasei va realiza r-rn tabel cu urrndtoarea rubricaturd:

Nr. crt., Ora, Disciplina, Absen\i de zi, Absen{i la ori, SemndtLrra profusorr-rlui;

3) Filevtrl cle serviciLt sau gelLrl clasei va prezenta prof-esorLrlLri la inceputul orei caictLrl clc cvicJcn[ir a

absen(ilor Pentt't-t a collselttlta absen{iiin catalog qi a scrnna rurbrica cu scrrndtura prolcsorLrlLri;

4) Dirigintcle qi prof'csorii clasei vor mouitoriza elevii carc absenteaz[ fl'ecverrt cle la clisciplina lor
sau de la clas[;

5) S[pt5rnAIral dirigintele clasei va motiva irt baza dovezilor abscrr{elc elevilor, clin clasclc l]c cr-rrc

le coordoneazi, conlbrur cLr ROI at gcolii;

6) Adeverin(ele mcdicalc vor fi vizate cle mecJicut de Iamilie clin Iocalitate Corgipea6u Iorcla gi vor

Ii irrregistrzrte la secretariatul gcolii, doar dacd r1u all depiqit 5 zile cle la reverrirca elcvLrlui la

gcoa li;



l) In cazul in carc pdrintele solicitl telel'onic dirigintclLri invoirea elevului, plrintelc va trimitc

dirigirrtclLri ccrerea de irrvoirc, care va 1r adusd la currogtinla directorr-rlrri qi cgptrascr11r.rati clc

cesta;

8) in situalii specialc, care preslrpLrn plrdsirea incirrtei ;colii de cltre elev accsta va putca parasi

incirrta scolii cu bilet de voie semnat de dirigintc gi avizat clc dircctor;

9) Dirigintcle cat'e cotlstatd ttutndrltl Irare cle abserr{e ale unor elcvi in Llrpta copsLrltarii siptanr6lalc

tl caiettrlr-ri de monitorizare al absenlelor va lua legitura cu elevul pentru a idcntillca ruotivul

abserr[elor;i de asetrenea cLr familia saLrtutorii legaliai elevilor;

l0)PAnn irr data dc 8 a lunii in cLrrs cliriginlii claselor vor complcta Iigtr cle mopitor.izarc lunarl a

abscrl[elor elevilor gi o vor depune la sccretariatul sau direcliLrnea gcolii;

, I l) Se va aliga lunar situa(ia absenlelor pe clase in cancelarie;

.. l2)I-LrrrarConsiliLrl Prof'esoral qi Consiliuldc Administra{ie va 1l infbrmat asllpra sitLralici abscl{clor

, l3) Dirigin(ii vor solicita sprijinLrl psihologLrlLri gcolar in alcgcrea progranrulgi, actiyitri(ilor clc

,r, irlterveli(ie sau prevetr{ie gi aplicarea acestola la clasele de elevi cr-r un abserrteisnr ridicat.

Dirigin{ii clasclor vor putca lua qi altc mlsuri de prevenire precum:
' I . Aplicarea chestionarutlui privind absenteisrrul (daci situa(ia o irr.rpunc)

i,, la sitLra(ia de fapt (numdr rrare cle abscn{e nemotivate)

3' Schilarca urtui plan cle ilttervclt{ic (intit pcntru rezolvarea sitLrafiei (iclcntilicarca dc ciitre

dirigintc a Lrnor mdsuri amelioratorii)

4. Discutarea, in partictrlar, a iltcidcntulLri / sitLratiei cu clevu[ - c[utarea inrpreunl a Llror solLr1ii

pctttt't't cvitarea repetlrii ittcidetrtulLti; cventual, consilierea psihotogicd inclivicluall / a lamilici (in
lirnc{ie de cauzi)

5. Cooperarea dirigintelLri cLr phrin{ii; sr.rpravegherea -disc-re_!{ a prezen}ci elcvulr-ri l1 gcolli,
lcgltLrra pcrmancnt[ cu clirigintele (reac]iilc negativc ale qcolii gi zile l'aniilici iltre(i,
mcoiltlisnrele cle aplrarc ale clevului, crednd Lln cct'c vicios, in care, la linrita. abanclonul tirrcle si
1le vdzr"rt de elev ca unicd solLrlie pentru ,,rezolvarea" probrcmei)

I I) Dacii lirga de la qcoall estc detcrminatd clc atitudinca unui profbsor, clirigintclc poztc nrerlia

rczo lvarea s i tLra{ic i con ll ictLr ale pro f.esor-elev



2) Cortflrnlarea oficialS a legitirndrii elevului la Lrn Club Sportiv qi apun{area prealabilir

prograrrullri conrpeti!ional; aprobarea niotivlrii absenlelor pentrur participarca clevLrlui

competiliile sportive dc cltre conducerea gcolii

Men!inerea irl clasd a unei atmosfere care sd asigure satisfacerea trebr,ril{ei cle siggralla afectiva

pentrur toli elevii

Metodc dc predare - irrv5fare atractive

Pronlovarea ooopcrdrii itt clasi, astl'el incdt gi clevii cu pcrfbrmarr{e qcolarc n-roclcste szi

expcrirnenteze sltccesul; evitarea constituirii Llllor elite, concorriterrt cu ctichctarea,

marginalizarca, celor care nLl aparfin elitei

Sistern echitabil de rccotlpcnsc - sancliuni care sd ntcn{ind rrotiva1ia qc6lari a elcvil6r: pota sd

1re doar o ntlsltri obicctivir a perlbnnan{ei gi nu o rnoclalitatc cle sanc[ionare a clcvului

Profesorii si ctlll'tt-lt-lice eflcielrt (asertiv, si fbloseascd ascultarea activd) sd eyite ctichctarca

eleVilor, s[ critice coltstructiv, sh sc focalizeze pe recorrpensarea elevilor;i ng pe sarc{iorarea

lor

a

la

3)

4)

s)

6)

7)

B) Divcrsi llca.ea ;i atractivitatea activitAti Iol. cxtracurricu lare

9) Prograrre dc consiliere a pirin!ilor (dc tip ,,qcoala plrin{ilor,')

l0)Colaborarc ctl toatc autoritatilc comLrnitdlii locale (poli(ia cle proxinritate,.iapclarrncr.ia, altc

asocia{ii qi ONG - uri).

in cazr,rl in care sitLra{ia absenteisnrLrlr.ri scapl clc sLrb control gi se prolilcazii r.iscLrl cje

abandotr gcolar se impune intregr-rlui corp prof-esoral Iuarea urrrdtoalelor mirsr-rr.i i1 scopLrl

plevcnirii abandonuIui gcolar:

A. Crc;terea rcsponsatrilizirii cadrelor diclactice

l) Monitorizarea gi consilierca permanenti a elcvilol cu risc de abancjorr riclicat;

2) Pdstrarea legltLrrii permancnte cu l'anriliile elevilor cu risc cle abanclop gcolar;

3) Scmllalarea cazuriIor colrducerii qcolii qi consilierului psihopeclagogic;

4) Participarea cadrclor didactice din scoala la modLrle de fbrrnare continul (nrctoclc c1e a cregtc

itltegrarca 9i comunicarca dintre elevi; profcsor-elev; cle a antrena elevii in activitirli cxtraqcolarc,

trodalitSli dc a crcqte implicarea gi comurricarea permanentir cu parinlii;orientarca extragcolarl a

clevilor);

5) L.Jtilizarca resurselor gcolii pcntru atragerca elcvilor prin activiti1i cle tinrp libcr;
6) Activitrli extraqcolale desf]gLrratc in Ecoali cel pLr{in o data pe lLrrrr;



7) Activititi de cciuca{ie sexuall a elevilor;

8) ljtilizzrrea la orele de consiliere a cxperierr(ei celor ce au renun{at

scdderea increderii in educa!ie;

9) Irrplicarea tinerilor cu risc de abandon in ac{iLrni comunitare.

Director,

la ;coal5 ;lcntru a prevcni

Prof. Drlgancea


